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Углеводный обмен  
в норме, если:

Основные типы сахарного диабета

   В крови достаточное 
количество глюкозы

   Количество инсулина 
достаточно, чтобы 
глюкоза могла попасть 
в клетку

САХАРНЫЙ ДИАБЕТ 1 ТИПА САХАРНЫЙ ДИАБЕТ 2 ТИПА

Клетка закрыта для глюкозы,  
т.к. нет «ключа» (инсулина).  
Единственный способ открыть «дверь» – 
дополнительно ввести инсулин.

Дефект «замка» мешает открыть 
«дверь». Нужно уменьшить дефект, 
чтобы обеспечить клетки (жировые, 
мышечные, печеночные) глюкозой.
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